
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
средняя школа №18 т.Волгодонека
(МБОУСШ №18 г.Волгодонска)

ОБСУЖДЕН И РЕКОМЕНДОВАН

—
РАССМОТРЕНО:

советом МБОУ СШ совета МБОУСШ Жи

(ораоколот юр Педеритель УС
ре бельт 0 Лимон

ДВ лякоь

Учебный план МБОУ СШ №18

г.Волгодонска

на 2022-2023 учебный год



1 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 
к  учебному  плану на 2022 – 2023 учебный год 

 
Начальное общее образование. 

 
 В учебном плане  1-4 классов на 2022-2023 учебный год в необходимом 

объёме сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными, 
обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого 
образовательного пространства на территории РФ.  

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает 
решение важнейших целей современного начального образования: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся; 
-приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 
-готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 
-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 
-личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  
В ходе освоения образовательных программ начального общего образования  

формируется внутренняя позиция обучающегося, определяющая новый образ 
школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития, 
базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие учебную 
деятельность обучающегося 1-4 классов: 

-система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, 
реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 
учебные действия и их результат; 

-универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные,  
коммуникативные); 

-познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и 
совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 
нравственного поведения, здорового образа жизни. 

Содержание учебного плана соответствует Федеральному государственному 
образовательному стандарту начального общего образования и реализуется 
преимущественно за счет введения учебных предметов, обеспечивающих 
целостное восприятие мира. Организация учебного процесса осуществляется на 
основе системно-деятельностного подхода, результатом которого являются 
личностные, метапредметные и предметные достижения в рамках ФГОС. 

Данный учебный план составлен с учетом пятидневной учебной недели в 
соответствии с СанПин 2.4. 3648-20.  Количество часов, отведённое на освоение 
обучающимися учебного плана школы, в совокупности не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки. 

В 2022-2023 учебном году в первом классе реализуются обновленные 
федеральные государственные образовательные стандарты начального общего 
образования. 
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Учебный план для первого класса рассчитан на 33 учебные недели. В 
середине III четверти предусмотрены недельные каникулы (в феврале месяце).  

В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь-
октябрь – три урока в день по 35 минут каждый, ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 
минут, январь-май – 4 урока по 40 минут. 

Учебный план 2-4 классов рассчитан на 34 учебные недели. 
Продолжительность уроков 40 минут.  

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах – 5 дней. 
Выполнение учебных программ в  4в классе обеспечивается учебно-

методическим комплектом «Планета знаний»; во всех остальных классах – 
«Школа России». Данные УМК в полной мере реализуют требования ФГОС по 
реализации вышеперечисленных результатов. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 
обязательные учебные предметы «Русский язык» и  «Литературное чтение».  

Обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1 классе составляет 
5 часов в неделю, в 2-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное 
чтение» в  1-3 классах – 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной 
язык» (1 час в неделю в 4 классе) и «Литературное чтение на родном языке» (1 
час в неделю в 3 классе) за счёт компонента образовательного учреждения. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 
предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. При 
проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-4 классы) 
осуществляется деление классов на две группы. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 
обязательным учебным предметом «Математика» в 1 классе 5 часов в неделю, во 
2-4 классах 4 часа в неделю. 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», 
направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, в 3-4 
классах изучаются в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета 
«Технология». 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 
изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание 
дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-
гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 
жизнедеятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 
этики» в 4 классе реализуется за счет изучения одного из модулей этого курса 
«Основы православной культуры» (в соответствии с социальным заказом), 1 час 
в неделю. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 
предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. 

На изучение предмета «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю в 1 
классе, 3  часа в неделю в 2-4 классах. 
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Текущий контроль успеваемости учащихся – это систематическая проверка 
учебных достижений учащихся, проводимая педагогом в ходе осуществления 
образовательной деятельности в соответствии с образовательной программой. 

Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение 
выстраивания образовательного процесса максимально эффективным образом 
для достижения результатов освоения основных общеобразовательных 
программ, предусмотренных федеральными государственными 
образовательными стандартами начального общего образования. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 
результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных 
образовательной программой. 

Промежуточная аттестация проводится в сроки, указанные в годовом 
календарном учебном графике. 

 
Основное общее образование 

  
Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение 

учащихся – формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой 
позиции, гражданской зрелости; готовность к профессиональному выбору, к 
самостоятельному решению проблем в различных видах и сферах деятельности, 
к развитию творческих способностей. 

Содержание образования на второй ступени является относительно 
завершенным и базовым для продолжения обучения в средней 
общеобразовательной школе или в учреждении профессионального образования, 
создает условия для получения обязательного среднего образования, подготовки 
учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального 
самоопределения и самообразования. 

В 2022-2023 учебном году в 5 классах реализуются обновленные ФГОС 
ООО. 

Продолжительность учебного года в 5 классе составляет 34 учебные недели, 
в 6-8 классах – 35 учебных недель, в 9 классе – 34 учебные недели. 
Продолжительность урока – 40 минут. 

Данный учебный план составлен с учетом пятидневной учебной недели в 
соответствии с СанПин 2.4. 3648-20.   

Особого внимания на ступени основного общего образования требуют 
обучающиеся 5 классов, особенности их развития связаны со следующими 
изменениями: 

-с переходом от учебных действий, характерных для начальной школы, к 
новой внутренней позиции обучающегося - направленности на самостоятельный 
познавательный поиск, постановку учебных целей, освоение и самостоятельное 
осуществление контрольных и оценочных действий, инициативу в организации 
учебного сотрудничества; 

-с осуществлением на данном возрастном уровне качественного 
преобразования учебных действий, таких как моделирование, контроль и оценка,  
проектирование собственной учебной деятельности; 
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-с формированием у обучающегося научного типа мышления, который 
ориентирует его на общекультурные образцы, нормы, эталоны и закономерности 
взаимодействия с окружающим миром; 

-с овладением коммуникативными средствами и способами организации 
кооперации и сотрудничества; 

-с изменением формы организации учебной деятельности и учебного 
сотрудничества, которая выражается в переходе от классно-урочной к 
лабораторно-семинарской и практико-исследовательской деятельности. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 
учебные предметы «Русский язык» и  «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает 
обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература», которые 
изучаются в 9 классе за счёт компонента образовательного учреждения. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» на уровне основного общего образования  изучается как учебный 
предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) 
в 5 классе за счёт компонента образовательного учреждения.  

В предметную область «Математика и информатика» включены 
обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 
классы), «Геометрия» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 
обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 
классы), «Обществознание» (5-9 классы, в 5 классе 1 час в неделю выделен из 
части, формируемой участниками образовательных отношений), «География» (5-
9 классы).  

В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены 
обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Биология» (5-9 
классы), «Химия» (8-9 классы). 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 
«Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы).  

Предметная область «Физическая культура и ОБЖ» представлена 
обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы) и 
«Основы безопасности жизнедеятельности» (5 класс – 1 час в неделю выделен из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, 8-9 классы). 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии», 
осуществляется деление классов на две группы. 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана 
школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки. 

Часы компонента образовательного учреждения используются, в том числе,  
для обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, для расширения 
содержания учебных предметов. 

В 9 классах завершается общеобразовательная подготовка по базовым 
предметам основной школы, предпрофильная подготовка создает условия для 
осознанного выбора обучающимися профиля обучения в старшем звене  или 
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иного варианта жизненной стратегии, обеспечивающей получение обязательного 
среднего общего образования. 

Текущий контроль успеваемости учащихся – это систематическая проверка 
учебных достижений учащихся, проводимая педагогом в ходе осуществления 
образовательной деятельности в соответствии с образовательной программой. 

Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение 
выстраивания образовательного процесса максимально эффективным образом 
для достижения результатов освоения основных общеобразовательных 
программ, предусмотренных федеральными государственными 
образовательными стандартами основного общего образования. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 
результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных 
образовательной программой. 

 Промежуточная аттестация проводится в сроки, указанные в годовом 
календарном учебном графике. 

Итоговая  аттестация   выпускников 9-х классов проводится в соответствии 
с Приказом Министерства просвещения РФ. 
 

Среднее общее образование 
  

Среднее общее образование  – завершающий уровень общего образования, 
призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 
самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на 
формирование социально грамотной и мобильной личности, осознающей свои 
гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные 
возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 
Эффективное достижение указанных целей возможно при введении профильного 
обучения, в основе которого лежат принципы дифференциации и 
индивидуализации образования с широкими и гибкими возможностями 
построения старшеклассниками индивидуальных образовательных маршрутов в 
соответствии с их личными интересами, особенностями и способностями.   

Реализация профильного обучения позволяет: 
-создать условия для дифференциации содержания образования, построения 

индивидуальных образовательных программ; 
-обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 
-установить равный доступ к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся, расширить возможности их социализации; 
-обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием. 
В 2022-2023 учебном году ФГОС СОО реализуется в 10-11 классах. Школа 

организует обучение в 10а и 11а классах по универсальному профилю (на 
профильном уровне преподаются русский язык и математика).   

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 35 учебных 
недель, в 11 классе – 34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 минут. 
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Данный учебный план составлен с учетом пятидневной учебной недели в 
соответствии с СанПин 2.4. 3648-20, аудиторная учебная нагрузка учащихся не 
превышает предельно допустимую. 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку»,  «Физической 
культуре», «Информатике и ИКТ», осуществляется деление классов на две 
группы.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 
предметы «Русский язык» (углубленный уровень) и  «Литература» (базовый 
уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 
предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 
«Иностранный язык» (базовый уровень). Изучается английский язык. 

Предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы 
«История» (базовый уровень) и  «Обществознание» (базовый уровень). 

Предметная  область «Математика и информатика» включает учебные 
предметы «Алгебра и начала математического анализа» (углубленный уровень), 
«Геометрия» (базовый уровень) и «Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы 
«Физика» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень), «Химия» (базовый 
уровень), «Астрономия» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности» включает учебные предметы «Физическая 
культура» (базовый уровень) и «Основы безопасности жизнедеятельности» 
(базовый уровень). 

Курсы по выбору представлены элективным курсом «История казачества», 
«Обществознание: теория и практика», «Практикум решения задач по 
математике», «Общая химия».  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 
учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 
творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 
инженерного. Защита индивидуальных проектов проводится в рамках 
промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с  локальными 
актами МБОУ СШ №18 г.Волгодонска, сроки определены годовым календарным 
учебным графиком. 

Итоговая  аттестация   выпускников 11-х классов проводится в соответствии 
с Приказом Министерства просвещения РФ. 
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1 классы 
(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области Учебные предметы 

1а, б, в, г 
Всего Федеральный 

компонент 
Компонент 

ОУ 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5  5 
Литературное чтение 4  4 

Математика и 
информатика Математика 4 1 5 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2  2 

Искусство 
Музыка 1  1 
Изобразительное 
искусство 1  1 

Технология  Технология 1  1 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура 2  2 

Итого: 20 1 21 
 
 

2 классы 
(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области Учебные предметы 

2а, б, в, г 
Всего Федеральный 

компонент 
Компонент 

ОУ 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 1 5 
Литературное чтение 4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 2  2 

Математика и 
информатика Математика  4  4 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2  2 

Искусство 
Музыка 1  1 
Изобразительное 
искусство 1  1 

Технология  Технология  1  1 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура 3  3 

Итого: 22 1 23 
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3 классы (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
3а, б, в 

Всего Федеральный 
компонент 

Компонент 
ОУ 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4  4 
Литературное чтение 4  4 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Литературное чтение на 
родном языке (русском) - 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 2  2 

Математика и 
информатика Математика  4  4 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2  2 

Искусство 
Музыка 1  1 
Изобразительное 
искусство 1  1 

Технология  Технология  1  1 
Физическая культура  Физическая культура 3  3 
Итого: 22 1 23 

 
4 классы (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
4а, б, в, г 

Всего Федеральный 
компонент 

Компонент 
ОУ 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4  4 
Литературное чтение 3  3 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык (русский) - 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 2  2 

Математика и 
информатика Математика  4  4 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2  2 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

1  1 

Искусство 
Музыка 1  1 
Изобразительное 
искусство 1  1 

Технология  Технология  1  1 
Физическая культура  Физическая культура 3  3 
Итого: 22 1 23 
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5 классы 
(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области Учебные предметы 

5а, б, в 
Всего Федеральный 

компонент 
Компонент 

ОУ 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5  5 
Литература 3  3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 3  3 

Математика и 
информатика Математика  5  5 

Общественно-
научные 
предметы  

История России. 
Всеобщая история 2  2 

География 1  1 
Обществознание - 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 1  1 

ОДНКНР 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

- 1 1 

Искусство 
Музыка 1  1 
Изобразительное 
искусство 1  1 

Технология  Технология  2  2 
Физическая 
культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 2  2 
Основы безопасности 
жизнедеятельности - 1 1 

Итого: 26 3 29 
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6 классы 
(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области Учебные предметы 

6а, б, в, г 
Всего Федеральный 

компонент 
Компонент 

ОУ 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 6  6 
Литература 3  3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 3  3 

Математика и 
информатика Математика  5 1 6 

Общественно-
научные 
предметы  

История России. 
Всеобщая история 2  2 

Обществознание 1  1 
География 1  1 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 1  1 

Искусство 
Музыка 1  1 
Изобразительное 
искусство 1  1 

Технология  Технология  2  2 
Физическая 
культура и ОБЖ Физическая культура 2  2 

Итого: 28 1 29 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11 
 

7 классы 
(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области Учебные предметы 

7а, б, в, г 
Всего Федеральный 

компонент 
Компонент 

ОУ 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4  4 
Литература 2  2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 3  3 

Математика и 
информатика 

Алгебра  3 1 4 
Геометрия 2  2 
Информатика 1  1 

Общественно-
научные предметы  
 

История России. 
Всеобщая история 2  2 

Обществознание 1  1 
География 2  2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2  2 
Биология 1 1 2 

Искусство 
Музыка 1  1 
Изобразительное 
искусство 1  1 

Технология  Технология  2  2 
Физическая 
культура и ОБЖ Физическая культура 2  2 

Итого: 29 2 31 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12 
 

8 классы 
(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области Учебные предметы 

8а, б, в, г 
Всего Федеральный 

компонент 
Компонент 

ОУ 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 3  3 
Литература 2  2 

Иностранные языки Иностранный язык   3  3 

Математика и 
информатика 

Алгебра  3 1 4 
Геометрия 2  2 
Информатика 1  1 

Общественно-
научные предметы  
 

История России. 
Всеобщая история 2  2 

Обществознание 1  1 
География 2  2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2  2 
Биология 2  2 
Химия 2  2 

Искусство Музыка 1  1 
Технология  Технология  2  1 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Физическая культура 2  2 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1  1 

Итого: 31 1 32 
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9 классы  
(5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные 

области Учебные предметы 
9а, б, в 

Всего Федеральный 
компонент 

Компонент 
ОУ 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3  3 
Литература 3  3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский)  1 1 
Родная литература (русская)  1 1 

Иностранные 
языки Иностранный язык 3  3 

Математика и 
информатика 

Алгебра  3  3 
Геометрия 2  2 
Информатика 1  1 

Общественно-
научные 
предметы  
 

История России. 
Всеобщая история 2  2 

Обществознание 1  1 
География 2  2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 3  3 
Биология 2  2 
Химия 2  2 

Технология Технология 1  1 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Физическая культура 2  2 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1  1 

Итого: 31 2 33 
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10 класс (универсальный профиль) 
(5-дневная учебная неделя) 

Предметная 
область 

Учебные предметы Уровень 
(базовый (Б), 

углубленный (У) 

Количество 
часов 

Русский язык 
и литература 

Русский язык У 3 
Литература Б 3 

Родной язык  
и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 1 
Родная литература 
(русская) 

Б 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 

Общественные 
науки 

История Б 2 
Обществознание Б 2 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 

Геометрия Б 2 
Информатика Б 1 

Естественные 
науки 

Физика Б 2 
Астрономия Б 1 
Химия Б 1 
Биология Б 1 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

Курсы по выбору Элективный курс 
«История казачества» 

 1 

 Элективный курс 
«Обществознание: 
теория и практика» 

 1 

 Индивидуальный 
проект 

 1 

Итого: 34 
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11 класс (универсальный профиль) 
(5-дневная учебная неделя) 

Предметная 
область 

Учебные предметы Уровень 
(базовый (Б), 

углубленный (У) 

Количество 
часов 

Русский язык 
и литература 

Русский язык У 3 
Литература Б 3 

Родной язык  
и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 1 
Родная литература 
(русская) 

Б 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 

Общественные 
науки 

История Б 2 
Обществознание Б 2 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 

Геометрия Б 2 
Информатика Б 1 

Естественные 
науки 

Физика Б 2 
Химия Б 1 
Биология Б 1 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

Курсы по выбору Элективный курс 
«Практикум решения 
задач по математике» 

 1 

Элективный курс 
«Обществознание: 
теория и практика» 

 1 

Элективный курс 
«Общая химия» 

 1 

 Индивидуальный 
проект 

 1 

Итого: 34 
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Учебный план на 2022-2023 учебный год  
(1-4 классы) 

 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю 
Классы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  
и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  - 2 2 2 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык 
(русский) - - - 1 

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) 

- - 1 - 

Математика и 
информатика Математика  5 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 
Физическая 
культура Физическая культура 2 3 3 3 

Итого: 21 23 23 23 
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Учебный план на 2022-2023 учебный год 
 (5-9 классы) 

 
Предметные 
области 

Учебные предметы  
и                      Классы 

Количество часов в неделю 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 
языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(русский) - - - - 1 

Родная литература 
(русская) - - - - 1 

Математика и 
информатика 

Математика  5 6 - - - 
Алгебра - - 4 4 3 
Геометрия - - 2 2 2 
Информатика - - 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы  

История России. 
Всеобщая история 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно- 
научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 
Химия - - - 2 2 
Биология 1 1 2 2 2 

ОДНКНР 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 - - - - 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 - 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 - - 

Технология  Технология  2 2 2 2 1 

Физическая 
культура и 
ОБЖ 

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

1 - - 1 1 

Итого: 29 29 31 32 33 
 
 

 
 
 


	к  учебному  плану на 2022 – 2023 учебный год

